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UCEBNE OSNOVY A STANDARDY
PRE SKOLSKY VZDELAVACi PROGRAM

NA EVANJELICKEJ ZAKLADNEJ SKOLE, BRATISLAVA

ISCED 2

Nizsie sekundarne vzdelavanie

Vzdelavacia oblast: Clovek a svet prace

Predmet: Technika

ISCED2
Hodinova dotacia
Technika 5. 6. F 8. rocnik | 9. roénik | Spolu
roénik | roCnik | ro€nik

Statny vzdelavaci 1 1 1 1 1 8§
program

Skolsky vzdelavaci 0 0 0 0 0 0
program

Spolu 1 1 1 1 1 5
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TECHNIKA - u¢ebné osnovy

1 Charakteristika predmetu

Uéebny predmet vedie Ziakov k ziskaniu zakladnych uZivatelskych zruénosti v
roznych oblastiach Tudskej Cinnosti a prispieva k poznaniu trhu prace, vytvaraniu
sivotnej i profesijnej orientacie Ziakov. Koncepcia predmetu vychadza z konkrétnych
ivotnych situécii, v ktorych Clovek prichadza do priameho kontaktu s fudskou
&Ginnostou a technikou v jej rozmanitych podobach a girSich suvislostiach a
prostrednictvom technickych vymozenosti chrani svet a kulturne pamiatky.

Predmet musi byt zaloZzeny predovSetkym na praktickej €innosti. Jeho napln sa
cielene zameriava na zruénosti a navyky pre uplatnenie Fiakov v dalSom Zivote a
spoloénosti. Je zalozeny na tvorivej myslienkovej spoluti¢asti a spolupraci Ziakov.

Napli uéebného predmetu je uréena vietkym Ziakom bez rozdielu pohlavia.

Ziaci sa utia pracovat s roznymi materialmi a pomédckami @ osvojuju si zakladné
ivé technické myslenie. Pri navrhovani

pracovné zru€nosti a navyky, rozvijaju tvori
vyrobkov v oblasti dizajnu a pracovnych postupov spajaju praktické zruénosti s tvorivym
myslenim. Zakladné vzdelavanie obohacuje o délezitu zlozku tym, ze kladie zaklady z
oblasti techniky, ktoré su nevyhnutné pre dalie Studium a uplatnenie cloveka v
redlnom Zivote. Ziaci sa uéia planovat, organizovat a hodnotit pracovnu cinnost
samostatne i v skupine. SU vedeni k dodrziavaniu zasad bezpednosti a hygieny pri
praci. V zavislosti na veku Ziakov sa postupne buduje systém, ktory Ziakom poskytuje
délezité informacie z pracovnej oblasti a pomaha im pri zodpovednom rozhodovani o
dalgom profesijnom zamerani i rozhodovani v Zivote.

2 Ciele uéebného predmetu

Su v sulade s cielmi a obsahovym a vykonovym Standardom vzdelavacieho Standardu
pre vyuovaci predmet technika, schvaleného ako suéast SVP pre druhy stupe
zakladnej $koly pod &islom 2015-5129/5980:2-10A0.

Ziaci

rozlidia a bezpeéne pouZiju prirodné a technické materialy, nastroje, naradie a

zariadenia;

. si osvoja dodrZiavanie stanovenych pravidiel a adaptuji sa na zmenené alebo
nové Ulohy a pracovné podmienky;

. experimentuji s napadmi, materialmi, technoldogiami a technikami;

- si vytvoria vhodné navyky pre rodinny Zivot;

. pocituju zodpovednost' za svoje zdravie, ludské vztahy a financie ako aj za
pohodlie a bezpeénost v ich bezprostrednom okoli;

. citia zodpovednost' za kvalitu svojich i spoloénych vysledkov prace;

. si osvoja zakladné pracovné zru€nosti a navyky z réznych pracovnych oblasti,
organizuju a planujd pracu a pouzivaju vhodné nastroje, naradie a pomocky pri
praci i v beznom Zivote;

+ vytrvalo a sustavne pinia zakladné ulohy, uplatiiuji tvorivost' a vlastné napady
pri pracovnej ¢&innosti a pri vynakladani usilia na dosiahnutie kvalitného

vysledku;
. si vytvoria novy postoj a hodnoty vo vztahu k praci ¢loveka a Zivotnému

prostrediu;
. chapu pracu a pracovné &innosti ako prileZitosti na sebarealizaciu

. sa orientuju v réznych odboroch fudskej innosti, formach fyzickej i duSevne;j

Naskenované pomocou CamScanner

|


https://v3.camscanner.com/user/download

prace, osvoja si potrebné poznatky a zruénosti v?znarnné na moil.nostl o
uplatnenia, na volbu vlastného profesijného zamerania a na dalsiu profesijnu a

Zivolnu orientaciu.

3 Metody a formy prace

Pri vybere vyugovacich metdd a foriem treba prihliadat na uspo.riadanie qbsahy
vyu&ovania, vlastné ¢innosti a ¢innosli Ziakov, na individualitu Ziakov a.kh'r_nu triedy
tak, aby boli spinené stanovené ciele a rozvijali sa kluéové kompetencie Ziakov pre
predmet technika.

Organizacné formy: _
1. Vyuéovacia hodina (zakladného typu, motivaéného, expoziéného, fixatného,
diagnostického typu)
2. Praktické aktivity

Na vzbudenie zaujmu ziakov o ucebnu ginnost’ vyuzijeme:

« Motivaéné metédy, ako je motivacné rozpravanie (citové priblizovanie
obsahu uéenia), motivaény rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti
Ziakov), motivaény problém (upltanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivaénd demonstraciu ( vzbudenie zaujmu
pomocou, ukazky).

+ Expozicné metédy pri vytvarani novych poznatkov a zru€nosti, ako je
rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie
(logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna
komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a
divergentnych otazok, otazok na pozorovanie, posudenie situacie, hodnotenie
javov, rozhodovanie), beseda (rieSenie aktualnych otazok celym kolektivom),
demonstracnd metéda (demonstracia obrazov, modelov, prirodnin),
pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipulacia s predmetmi (praktické &innosti, experimentovanie, pokusy,
didakticka hra), instruktaz (vizualne a auditivne podnety k praktickej cinnosti,
vedenie Ziakov k chapaniu slovnému a pisomnému navodu).

* Aktivizujuce metédy - diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie
argumentov, zdévednovanie za Uéelom rie$enia daného problému), situaéna
metdda (rieSenie problémového pripadu redinej situacie so stretom zaujmov),
kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyuGovania zaloZena na
vzajomnej zavislosti Clenov heterogénnej skupiny).

* Problémové metédy, uCenie sa rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni
a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieSeni a viastnom rieSeni

Projektovéd metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, problém

téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou &innostou vedi :
uréitého produktu). e k vytvoreniu

+ Praktické aktivity (samostatna ¢innost' na zaklade inStruktaze)
dgstupng’;ch prirodnych procesov na podporu chapania vzajomné
vyznamu., Pri pozorovaniach treba uprednostnit zivé biologické o
déraz na poznavanie a rozli§ovanie organizmov podla podstatnyc

-pozorovanie
vztahy a ich
bjekty, klast
h vonkajsich
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znakov.

. Samostatné uéenie prostrednictvom informaénej a komunikacnej
techniky a experimentovanie (samostatné hfadanie, skuganie, objavovanie).

. Fixaéné metody - metéda opakovania a precviéovania, (ustne a pisomné
opakovanie, opakovanie s vyuZitim ugebnice a inej literatUry, domace ulohy).

4 Prierezové témy

Environmentalna vychova (ENV), Multikultama vychova (MUV), Osobnostny a
socialny rozvoj (OSR), Vychova k manzelstvu a rodiéovstvu (VMR), Medialna
vychova (MDV), Ochrana Zivota a zdravia (0Z0), Finanéna gramotnost (FIG),

Citatelska
Gramotnost (CGT), Informaéna a digitalna gramotnost(IDG), Prirodovedna

gramotnost (PDG)

Environmentalna
vychova

m chapat, analyzovat a hodnotit vztahy medzi clovekom a jeho Zivotnym prostredim
na zaklade poznania zakonov, ktorymi sa riadi zivot na Zemi,

m poznat a chapat suvislosti medzi vyvojom ludske]j populécie a vztahom k
prostrediu v roznych oblastiach sveta,

m rozvijat spolupracu pri ochrane a tvorbe Zivotného prostredia na miestnej,
regionalnej a medzinarodnej arovni,

vediet hodnotit objektivnost' a zavaznost informacii o stave Zivotného prostredia a
komunikovat o nich, racionalne ich obhajovat a zdovodhovat svoje nazory a

stanoviska,
s posilfiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu,

s podporovat aktivny pristup k tvorbe a ochrane Zivotného prostredia
prostrednictvom praktickej vyuby,

= posiliovat pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zivotnému Stylu a k
vnimaniu estetickych hodnét prostredia,

s schopnost vnimat a citlivo pristupovat k prirode a prirodnému a kulttmemu
dediéstvu,

Ochrana zivota a zdravia

s formovat vztah ziakov k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota, tieZ zdravia
a zivota inych ludi,

= poskytnut Ziakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky,

m osvojit si vedomosti a zruénosti v sebaochrane a poskytovani pomoci inym v
pripade ohrozenia zdravia a Zivota.

Tvorba projektu a prezentaéné schopnosti:

Prierezova téma rozvija u Ziakov kompetencie tak, aby vedeli komunikovat,,
argumentovat, pouzivat informacie a pracovat' s nimi, riedit’ problémy, poznat' sam
seba a svoje schopnosti, spolupracovat v skupine, prezentovat' sam seba, ale aj
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pracu v skupine.

pri tvorbe projektu vyuZzit' nastroje IKT,
identifikovat' a popisat’ problém, podstatu javu,

navrhnut postup rieSenia problému a spracovat algoritmus,
ziskal' rozne typy informacii, zhromazdovat, triedit’ a selektovat'ich,

na zaklade ziskanych informacii formulovat jednoduché uzavery,
kultivovane prezentovat svoje produkty, nazory,

prijat' kompromis alebo stanovisko inej strany,

vyuzivat rozne typy prezentacii,

chapat' a reSpektovat hodnoty dusevného vlastnictva.

Medialna vychova

Cielom medialnej vychovy ako prierezovej témy je:

m umoznit Ziakom, aby si osvojili stratégie kompetentného zaobchadzania s roznymi
druhmi médii a ich produktmi a su€asne rozvin(t u Ziakov sposobilost - medialnu
kompetenciu t.j. zmyslupine, kriticky a selektivne vyuzivat média a ich produkty,
&o znamena, viest Ziakov k tomu, aby lepsie poznali a chapali pravidla
fungovania ,medidlneho sveta“, zmysluplne sa v fiom orientovali a selektovane
vyuzivali média a ich produkty podra toho, ako kvalitne pinia svoje funkcie, najma
vychovno- vzdelavaciu,

m vychovat Ziakov ako ob&anov schopnych vytvorit si viastny nazor na zaklade
prijimanych informacii,

Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova oblast osobnostny a socialny rozvoj rozvija fudsky potencial Ziakov,
poskytuje Ziakom zaklady pre pinohodnotny a zodpovedny Zivot. Znamena to nielen
akademicky rozvoj Ziakov, ale aj rozvijanie osobnostnych a socialnych spdsobilosti,
ktoré spatne akademicky rozvoj podporuju.

m rozvijat u Ziakov sebareflexiu (rozmyslat o sebe), sebapoznavanie, sebalictu,
sebaddveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie,
osobny Zivot a sebavzdelavanie,

m naudit Ziakov uplatfiovat svoje prava, ale aj reSpektovat' nazory, potreby a
prava ostatnych, podporovat' svojim obsahom prevenciu socialno-
patologickych javov (Sikanovanie, agresivita, uzivanie navykovych latok),

m pestovat kvalitné medziludské vztahy,
m rozvijat’ socialne zruénosti potrebné pre Zivot a spolupracu.

Téma sa prelina vSetkymi vzdelavacimi oblastami, pri€om sa pri jej uskuto¢riovani bert
do uvahy aktualne potreby Ziakov. Nevyhnutné je, aby sa vSetky témy realizovali
prakticky, prostrednictvom vhodnych cvi¢eni, modelovych situdcii, diskusii, hier a inych
interaktivnych metod.
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5 Vzdelavaci Standard

Vzdelavaci Standard u¢ebného predmetu technika sa €leni na dva tematické
okruhy technika a ekonomika doméacnosti, pricom kazdy z nich sa dalej &leni na
jednotlivé tematické celky. Doraz sa kladie na tematicky okruh technika. Z tematického
okruhu technika je povinnych najmenej dve tretiny z celkovej &asovej dotacie
vyu€ovacieho predmetu v kazdom $kolskom roku a najviac jedna tretina z celkovej
Casovej dotacie vyucovacieho predmetu v Skolskom roku sa venuje tematickému

okruhu ekonomika domacnosti (podfa materiaino- technickych a personainych
podmienok).

Tematické celky

Technika: Clovek a technika
Clovek a vyroba v praxi
Uzitkoveé a darcekové predmety
Graficka komunikéacia v technike
Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania
Elektricka energia, elektrické obvody
Jednoduché stroje a mechanizmy
Stroje a zariadenia v domacnosti
Svet prace
Elektrické spotrebice v domacnosti
Technicka elektronika
Technicka tvorba
Bytové instalacie
Strojové opracovanie materialov
Tvoriva ¢innost’

Ekonomika domacnosti:
Domace prace a udrzba domacnosti
Priprava jedéal a vyZiva
Rucné prace
Svet prace
Pestovatelské prace a chovatelstvo
Rodinna priprava
Planovanie a vedenie domacnosti

6 Kompetencie Ziaka

Vieobecné (univerzalne) kompetencie:

1. schopnost riesit problém, schopnost' uplatiovat tvorivé napady vo svojej praci,

2. schopnost preberat zodpovednost, schopnost byt samostatnym, schopnost’

hodnotit a vyjadrovat vlastny nazor,

3. schopnost sebapoznania a seba hodnotenia v smere vlastnej profesijnej
orientacie,

4. schopnost flexibilne reagovat na zmeny na trhu prace v snahe ¢o najlepsie sa
uplatnit,
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Pracovné kompetencie ziaka

= pouziva bezpecné a (ginné materidly, nastroje a vybavenie, dodrzuje stanovené

pravidla, pini povinnosti a zavézky, adaptuje sa na zmenené nebo nové pracovné
podmienky

w pristupuje k vysledkom pracovnej €innosti nielen z hladiska kvality, funk&nosti,
hospodarnosti a spoloZenského vyznamu, ale i z hfadiska ochrany svojho zdravia i

zdravia druhych, ochrany Zivotného prostredia i ochrany kultarnych a spoloéenskych
hodnét

m vyuZiva znalosti a skusenosti ziskané v jednotlivych vzdelavacich oblastiach v
zaujme vlastného rozvoja i svojej pripravy na budtcnost, robi podlozené
rozhodnutia o dalSom svojom vzdelavani a profesionalnom raste

= orientuje sa v zakladnych aktivitach ktoré bude potrebovat' k uskuto&neniu

podnikatelského zdmeru a k jeho realizacii, chape podstatu, ciel a riziko podnikania,
rozvija svoje podnikatelské myslenie

7 Hodnotenie

Hodnotenie Ziaka je nevyhnutna su¢ast’ vychovno-vzdelavacieho procesu, ktora ma
informativnu, korekéna a motivaéni funkciu. Ziak sa v procese vychovy a vzdelavania
hodnoti priebezne a celkovo a ma prave dozvediet sa spésob a vysledok hodnotenia.

Pri hodnoteni a klasifikacii budeme vychadzat z metodickych pokynov pre
hodnotenie a klasifikaciu. Hodnotit sa bude znamkou.

m Odpovede - hodnotené zndmkou, podfa potreby Ziaka ustnou alebo pisomnou
formou

= Pisomna forma - test - kontroluje a hodnoti osvojenie zakladnych poznatkov na
konci tematického celku alebo skupiny podobnych ugebnych tém v &asovom limite
20 min v rozsahu 10-15 otazok zostavenych podra vykonovej asti vzdelavacieho

standardu
m Samostatne prace - hodnotené znamkou
m Projekty - hodnotia sa slovne, pri Gstnej prezentacii mézu byt hodnotené znamkou

m Aktivita na vyuCovani - moze byt hodnotena znamkou a zohladnena vo vyslednej
znamke

Stupnica hodnotenia prac
percentualna Uspesnost’ znamka
100 % - 90 % 1
89 %-75%
74 % - 50 %
49 % - 25 %
24 % -0 %

b (WM
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Ucebné osnovy Technika , 5. roénik

Edelévacia oblast’' ]Clovek a svet prace )
Nazov predmetu Technika

Stupen vzdelania ISCED2

Roénik 5. roénik

Pocet hodin rocne/tyzdenne (33 hod / 1 hod

Tematické celky

Technika: Clovek a technika

Clovek a vyroba v praxi

Uzitkové a dardekové predmety
Ekonomika domacnosti:

Domace prace a udrzba doméacnosti

Rucné prace
Tem. Obsahovy Standard
celok Vykonovy Standard (o€akavany)
\Vychova Ziakov k BOZ na hodinach Z nazvu predmetu vie Ziak odvodit jeho
techniky. obsah. Dodrziava pravidla bezpecnosti v
uéebniach a pri praci s pomockami.
m Skolsky poriadok, pracovny poriadok | = dodrzZiavat pravidla BOZP, hygieny a
- v Skolskej dielni, technika spravania sa
8 = vysvetlit pojem technika v uzSom a
= SirSom zmysle slova
s m Prostredie technické - prirodné - m uviest priklady pozitivnych a
g spolo¢enske, vztahy medzi nimi, negativnych vplyvov techniky na
E ochrana, priroda, negativne vplyvy ¢loveka, prirodu a spolo¢nost,
E techniky m zdévodnit' na prikladoch potrebu
- pozitivneho pristupu ¢loveka k tvorbe
P> techniky
o = vychadzka do okolia Skoly - sledovat’
o vplyv techniky na prirodu a ¢loveka
'O (exhalaty z tovarni a z budov, vyfuky aut
a pod.)
m moznost vycistit okolie Skoly
m Ochrana prirody m vypracovat projekt na tému ochrany
prirody
> m Remeslo, remeselnik, pracovny m porovnat profesie remeselnikov v
8~ nastroj, pracovné naradie minulosti a v suc¢asnosti,
[ m remesla v minulosti a v suéasnosti m vyhladat priklady vyrobkov, pracovnych
2 g nastrojov a pracovného naradia
° = remeselnikov v minulosti a v su¢asnosti
§ E m Naradie a nastroje v akcii m aktivne sa podielat na udrziavani Cistoty
oc v areali Skoly (zametanie, hrabanie listia,
O praca s furikom a pod.)
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» Vyrobok, vznik vyrobku: myslienka -
proces vyroby - vyrobok, navrh
vyrobku ¢loveku sprijemiujuceho
Zivot

m vysvetlit pojem vyrobok,

m opisal’ proces vzniku jednoduchého
vyrobku,

= vyhodnotit' priebeh tematickej exkurzie z

vyroby

m prezentovat navrh a zhotovenie
vlastného jednoduchého vyrobku z
dostupnych prirodnych materialov v

Uzitkové a daréekové predmety
(8 hod)

m Surovina, materidl, polotovar,
darCekovy a UzZitkovy predmet

= Myslienka, navrh, nacrt, rozmery,
naradie a nastroje, postup prace

m Materidl: Spajdla, vetvictka, gastan,
plastelina, kora, latka, tenky drét,
alobal, karton a pod.

m Vyrobky: nahrdelnik, nausnice,
naramok, zvieratko, pocitadlo,
svietnik, kvet, stojan na pero alebo

m vytvorit nacrt jednoduchého vyrobku,

m vybrat' technické materialy a nastroje na
zhotovenie vyrobku,

m navrhnut' postup prace pri zhotoveni
vyrobku,

m zhotovit’ navrhnuty vyrobok,

m prezentovat vysledky svojej prace

m Vplyv prace na Eloveka a prirodu

m aktivne sa podielat na zimnej Gprave
arealu Skoly, praca pri odhadzovani
snehu, posyp chodnikov proti Smykaniu

hod)

m zakladné pomocky a nastroje na
ru€né prace, Sijaci stroj

m zakladné stehy,

m pomocneé stehy, obnitkovacie stehy,
spojovacie stehy,

m priSivanie zapinadiel prisitie putka
navle€enie gumy a Snurky

m oboznamit sa s pomockami a nastrojmi
pre ru¢éne prace,

m Sit roznymi stehmi,

m robit drobné opravy odevov prisivat
ré6zne druhy zapinadiel

m poznat dalSie netradiéné ruéné prace

Domace prace a
udrzba domacnosti (4] Ruéné prace ( 7

hod.)

|

m upratovanie domacnosti, organizacia
upratovania, postupy,

m prostriedky a ich dopad na Zivotné
prostredie

m odpad a jeho ekologicka likvidacia

= spotrebiCe v domacnosti a ich udrzba

|

m ovladat jednoduché pracovné postupy
pri zakladnych innostiach v domacnosti,

m orientovat sa v navodoch na obsluhu
beZnych domacich spotrebicov,

m spravne zaobchadzat' s poméckami,
nastrojmi, naradim a zariadenim vratane
udrzby,

m dodrZiavat zakladné hygienické a
bezpeénostné pravidla a predpisy,
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Technika:

U&ebné osnovy Technika , 6. roénik

l\lzdelévacia oblast’

Clovek a svet prace

Clovek a technika

Graficka komunikacia v technike

Nazov predmetu Technika
Stupeni vzdelania ISCED2
Rocnik 6. rocnik
Pocet hodin rocne/tyzdenne |33 hod / 1 hod

Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania
Elektricka energia, elektrické obvody
Jednoduché stroje a mechanizmy

Ekonomika domacnosti:
Planovanie a vedenie domacnosti

Rodinna priprava

Pestovatelské prace a chovatelstvo

Priprava jedal a vyZiva

8 5
23

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard (o€akavany )

Clovek a technika (
3 hod.)

m Skolsky poriadok

m vyznamné etapy v dejinach vyvoja
techniky v Europe a vo svete

m vynalez, patent, objav a ich
spologensky vyznam

m proces vzniku vyrobku: myslienka -
konstruovanie - vyroba - pouZitie
vyrobkov,

= vysvetlit' viastnymi slovami rozdiely
medzi vynalezom, patentom a objavom,
m opisat proces vzniku vyrobku

Graficka komunikacia v technike ( 6| -
hod.)

= zobrazovanie v technike

m navrh, nacrt, technicky nacr,
piktogram, technicky vykres

m kota, kétovanie, druhy Ciar, mierka

m zobrazovanie telies na jednu
priemetnu - narysfiu

= &itanie jednoduchého technickeho
vykresu

= vlastny jednoduchy vyrobok

= poukazat na zakladné rozdiely medzi
technickym zobrazovanim a kresbou,

= uviest priklady uplatnenia piktogramov,

» vytvorit vlastny navrh piktogramu,

» vybrat vhodny pohlad na zobrazenie

telesa,

m uviest priklad zobrazenia telesa na
jednu priemetniu - narysnu,

m porovnat vyznam zakladnych druhov
¢iar na technickom naérte a vykrese,

= uréit’ z technického vykresu rozmery
zobrazeného telesa,

= narysovat zobrazenie jednoduchého
telesa v jednej priemetni,

= vypracovat' projekt na porovnanie
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Tem.
celok

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard (oéakavany)

Technické materialy a pracovné postupy ich
spracovania
(8 hod.)

m drevo - stavba, Struktura, rozdelenie,
vlastnosti, drevo - tazba,

m surovina, spracovanie, druhy reziva,
polotovary, pouzitie

m pracovné postupy: meranie a
obrusovanie, rezanie, rasplovanie,
pilovanie, brusenie, lepenie, spajanie
klincami a skrutkami,

m povrchova Uprava, vyrobok z dreva
vyrobky: podlozka pod hrniec, ramik
na obraz, krabiCka na Sperky; a pod.

= vyroba Zeleza a ocele, kovy -
rozdelenie, vlastnosti, polotovary,
pouzitie

m pracovné postupy: meranie a
obrusovanie, vyrovnavanie, strihanie,

m ohybanie, vysekavanie, povrchova
uprava, vyrobok z kovu

m vyrobky: kvet; stojan na pisacie
potreby; oplietané vajicko; zvonkohra
a pod.

m plasty - rozdelenie, vlastnosti, druhy,
vyroba plastov, surovina,

m porovnat vlastnosti réznych drevin,

= zrealizovat' na vyrobku vybrané
pracovné postupy ruéného obrabania
dreva podra technického vykresu,

m rozlisit zakladné druhy kovov,

m porovnat vlastnosti kovov,

m vysvetlit' princip spracovania kovov na
polotovary,

= uviest priklady vyuZitia kovov v praxi v
zavislosti od ich vlastnosti,

= zrealizovat na vyrobku vybrané
pracovné postupy ruéného obrabania
plechu a drétu podla technického
vykresu,

m rozlisit zakladné druhy plastov,

m uviest priklady pouZitia plastov v praxi,

m zrealizovat' na vyrobku vybrané
pracovné postupy ruéného obrabania
plastov podfa technického vykresu

r m elektricka energia, vyroba - premena
g energii, zdroje, vyuzitie u vysveltlit' rozdiely medzi monoclankom,
8 m v priemysle a v domacnosti, Setrenie batériou a akumulatorom,
@ elektrickou energiou elektrické m znazornit prvky jednoduchych
S u obvody elektrickych obvodov,
g m prvky a schematické znacky, schémy | = zapojit jednoduchy elektricky obvod na
) elektrickych obvodov stavebnici,
%8 = elektrotechnicka stavebnica m zdovodnit' zber nebezpecného odpadu,
-g < = nebezpecny odpad - jeho zber a m opisat’ hlavné zasady postupu
o separovanie (mono¢lanky, batérie, poskytnutia prvej pomoci pri uraze
= s akumulatory) elektrickym pridom,
S n Ucinky elektrického pradu m zapojit samostatne dalSie elektricke
g m prva pomoc pri Uraze elektrickym obvody na el. stavebnici
£ pradom
)
w
= jednoduché stroje, mechanizmy
@ E u prevody - druhy a principy, vyuZitie = uviest priklady vyuzitia jednoduchych
9 ® N (mechanické hragky, mechanické strojov, mechanizmov a prevodov v
T -% S | mpristroje a zariadenia v domacnosti a praxi,
cs54 Vv praxi) » porovnat niektoré druhy prevodov v
E " g 1 mechanickych hrakach.
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Tem. Obsahovy Standard

,Llykonovy‘étandard (o¢akavany )

celok
= Kuchyna (zakladné vybavenie, = orientovat’ sa v zakladnom vybaveni
o udrziavanie poriadku a Cistoty, kuchyne,
= bezpecnost a hygiena prevadzky) = pouzivat' zakladny kuchynsky inventar a
o = Potraviny (vyber, ndkup, skladovanie, bezpeéne obsluhovat zakladné
" skupiny potravin, zasady spotrebite
R zostavovania jedalneho listka) m pri zostavovani jedalneho listka
o m Zakladné zloZky potravy priprava zohladnit finanéné naklady nan,
g jedal (Uprava jedal v studenej kuchyni,| = pripravit jednoduche jedla v sulade so
g zakladné spdsoby tepelnej upravy, zasadami zdravej vyzivy,
- zakladné postupy pri priprave jedal a | m udrziavat poriadok a Cistotu pracovnych
o napojov) pléch, dodrziavat zaklady hygieny a
bezpecnosti prace,
= sulad osobnych Zelani s potrebami m vysvetlit na konkrétnych prikladoch
.:'_:’ ¢loveka funkciu penazi ako prostriedku na
s = vztah fudska praca - peniaze zabezpecenie Zivotnych potrieb,
% = uviest priklady hospodarneho
s 2 zaobchadzania s vecami, hospodarneho
o8 spravania sa vo svojom okoli
S E (doméacnost, $kola, obec),
2 3 = zoradit osobné Zelania/potreby podfa ich
. dolezitosti,
o = vysvetlit vzajomné vztahy medzi
Zivotnymi potrebami
= vyznam vztahov, hodnotova
orientacia, zodpovednost, tolerancia, | = efektivne komunikovat' v rodine,
vyznam rodinného zazemie, m diskutovat o roliach v rodine,
S zodpovednost za deti, Clena rodiny, = analyzovat a diskutovat' o faktoroch
g rodicov, starych rodicov ohrozujucich rodinu,
= = komunikacia medzi ¢lenmi rodiny,
o rodinné suzitie (rodicia a deti,
& spoluZitie viacerych generacii)
© s nebezpeéné zlozvyky a ich nasledky
e (napr. fajcenie, zavislost na hrach),
Sikanovanie, domace nasilie
= svadba, rozne tradicie, obrady a
zvyky, multikultirna vychova
= zakladné podmienky pre pestovanie m vykonavat jednoducheé pestovatelské
: (pdda a jej spracovanie - rylovanie, cinnosti, . ’ _
2 hrabanie, uprava hriadok; zvySovanie | m zvolit vhodné pracovné postupy pri
a g urodnosti - hnojenie, striedanie plodin; pes@qvani vybranych rastlin, '
Q& vyziva rastlin, ochrana rastlip apody) | = .=_:yo||t pgdra firuhu pes}ovate@kych
o % = zelenina (osivo, vysadba, priesady, 0|pno§t| spravrye'a_ponjoc}y, nastroj e a
ez jednotenie zeleniny, podmienky a naradie a urobit' ich u‘er.DU.
3 2 zasady pestovania, pestovanie m dodrziavat technologicke postupy
*?, © vybranych druhov zeleniny
[-4]
o
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Technika:

Ucebné osnovy Technika , 7. rocnik

'Vzdelévacia oblast’

Clovek a svet prace

Nazov predmetu Technika
Stupen vzdelania ISCED2
Rocnik 7. roénik

Pocet hodin ro€ne/tyzdenne

33 hod /1 hod

Graficka komunikacia v technike

Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania

Stroje a zariadenia v domacnosti
Svet prace

Ekonomika domacnosti:
Planovanie a vedenie domacnosti

Rucné prace

Pestovatelské prace a chovatelstvo

celok

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard (o€akavany )

v

Graficka komunikacia
technike

= Skolsky poriadok, pracovny poriadok v
Skolskej dielni

» zobrazovanie telies na tri priemetne,
technicka dokumentacia vyrobku

= navrh, technicky vykres vlastného
jednoduchého vyrobku z dreva
(kombinovaného vyrobku)

= navrh vyrobku (polotovar, pracovné
postupy... usmeriiuje ucitel) ma byt
realizovatelny v ramci nasledujuceho
tematického celku

m urdit jednotlivé priemety na technickom
vykrese, doplnit’ chybajuci priemet telesa
na tech. vykrese,

m uviest' priklady realnych predmetov,
ktoré je potrebné zobrazit' viacerymi
priemetmi,

m narysovat jednoduchy technicky vykres
vyrobku v troch priemetoch,

m vysvetlit rozdiel medzi technickym
vykresom a technickou dokumentaciou,

m naprojektovat tvar, rozmery, material a

Technické materialy a pracovné
postupy ich spracovania

= technické materialy - kov, drevo,
plasty, keramické materialy, sklo,
guma, textil, kompozitné mat.,
vlastnosti a vyuZitie

= pracovné postupy obrabania dreva:
rezanie, dlabanie, vitanie, lepenie,
spajanie skrutkami, povrchova Uprava

= pracovné postupy obrabania kovov:
rezanie, pilovanie, vitanie, nitovanie,
ohybanie

» pracovné postupy obrabania plastov:
vitanie, lepenie, ohybanie, tvarnenie,
spajanie skrutkami

= vyrobok kombinaciou materialov

= vyrobky: vianoény svietnik; znakovac

m porovnat vlastnosti vybranych druhov
technickych materialov,

m vykonat' jednoduchy experiment na
porovnanie vybranej vlastnosti
materialov,

m uviest' priklady vyuzZitia vybranych
druhov technickych materialov v praxi,

= navrhnut' technologicky postup
zhotovenia vlastného vyrobku,

m zrealizovat' na vyrobkoch vybrané
pracovné postupy ru¢ného obrabania
podla technického vykresu.

zahradného zahonu; hviezdicova
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Tem. Obsahovy $tandard

~celok | Vykonovy Standard (o€akavany )
w stroje a zariadenia - mechanické, = charakterizovat' stroje a zariadenia
plynové, benzinove, elektrické pouzivané v domacnosti,
] st_role a zariadenia - cljarfakterlsllka. w zdévodnit vyhody a nevyhody vyuZitia
navody na obsluhu a udrzbu, strojov a zariadeni na rézny pohon,
- bezpecne pouzivanie = vyhladat na internete navod na obsluhu
[~ a zakladnu udrzbu strojov a zariadeni,
3 = identifikovat nebezpetenstvo pri praci so
2 strojmi a zariadeniami,
NG = prezentovat bezpeéné postupy
it pouzivania vybranych mechanickych
'% B strojov a zariadeni v domacnosti,
= E = vypracovat projekt na tému obsluhy a
@ 3 udrzby vybraného domaceho stroja
m trh prace - povolanie ludi, druhy
pracovisk, pracovnych prostriedkov, | m orientovat sa v pracovnych Cinnostiach
pracovnych objektov, charakter a vybranych profesii.
druhy pracovnych &innosti,
kvalifikacné, zdravotné a osobnostné
poziadavky, rovnost prilezitosti na
9 trhu prace
‘® m moznosti vzdelavania - napli
2 ucebnych a studijnych odborov,
. prijimacie skasky, informacie a
(7]

poradenské sluzby

m zamestnanie - pracovné prilezitosti v
obci (regione), spésoby hladania
zamestnania, pisanie Zivotopisu,
motiva&ného listu, pohovor u
zamestnavatela, problémy
nezamestnanosti, Urady prace, prava

Planovanie a vedenie domacnosti

m finanéné informacie, financné
intitacie (bankové a nebankové
subjekty)

= hotovostny a bezhotovostny platobny
styk

m prijmy a vydavky, rozpocet
domacnosti, ekonomika domacnosti

m archivacia délezitych dokumentov
(zaruéné listy, ahrady platieb

m vypracovat' dennik osobnych prijmov
a vydavkov, rozlisit pravidelné a
nepravidelné prijmy a vydavky

m porovnat ceny rovnakého vyrobku v
dvoch réznych obchodoch,

m opisat spdsob rozdelenia finanénej
Ciastky pripadajlucej na tyzden medzi
jednotlivé finanéné ciele - minanie,

m vysvetlit vzajomné vztahy medzi
zivotnymi potrebami jednotlivca a rodiny,

= prijimat’ finanéné rozhodnutia na zaklade
svojich realnych moznosti,

m zhodnotit' désledky finanéného
rozhodnutia,

m stanovit’ si meratelné kratkodobé
finanéné ciele zoradené podfa priority a
kroky na ich dosiahnutie,

m vysvetlit' doleZitost komunikacie o
finanéne vyznamnych

m vyhladat informéacie o pravach
spotrebitelov vratane naroku na
reklamaciu,

m zddvodnit' volbu nakupu alebo poZiania
si predmetu
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kytic

Tem. Obsahovy standard
celok Vykonovy Standard (ocakavany )
= tkaniny - bavinené, hodvabne, vinené,| m rozoznat rézne druhy tkanin,

o syntetické m 3it réznymi stehmi,

-E m zakladné stehy, pomocné stehy, = robit’ drobné opravy odevov

a spojovacie stehy, ozdobné stehy = hackoval's vinou,

2 = prisivanie zapinadiel

'S = hagkovanie (kratky a dlhy stlpik,

@ retiazkové ocka)

m praca s netradicnym materialom
(napr. Supolie, drotarstvo,

o m zakladné podmienky pre pestovanie | m vykonavat jednoduché pestovatelské
- rastlin ¢innosti,
- o m okrasné rastliny (zasady oSetrovania | m zvolit vhodné pracovné postupy pri
g3 izbovych rastlin, rozmnozovanie pestovani vybranych rastlin,
g4 izbovych rastlin stonkovymi m vyuzivat kvety pre vyzdobu,
K % odrezkami, pestovanie vybranych m zvolit podla druhu pestovatelskych
% 3 okrasnych drevin a kvetov, kvety v ¢innosti spravne pomdcky, nastroj e a
2. interiéri a exteriéri) naradie a urobit’ ich Gdrzbu,
= m rez, jednoducha Uprava kvetov, m dodrziavat technologické postupy,
4 jednoduché aranZovanie a viazanie
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Technika:

Ucebné osnovy Technika , 8. roénik

;\_Izdelévacia oblast'

Clovek a svet prace

:Nézov predmetu Technika
Stupefi vzdelania ISCED2
Roénik 8. roénik

{Poéel hodin rocne/tyzdenne

33 hod /1 hod

Technicka elektronika
Technicka tvorba
Svet prace

Ekonomika domacnosti:

Rodinna priprava
Priprava jedal a vyZiva

Elektrické spotrebice v domacnosti

Pestovatelské prace a chovatelstvo

Tem. Obsahovy Standard
celok Vykonovy Standard (ocakavany )
w Skolsky poriadok, pracovny poriadok v| m opisat principy &innosti vybranych
Skolskej dielni, BOZP elektrickych spotrebicov,
m elektrické spotrebie v domacnosti, m ovladat' pravidla pouzitia vybranych
druhy elektrickych spotrebicov elektrickych spotrebicov v domacnosti,
: = princip €innosti elektrickych m vypoCitat spotrebu elektrickej energie
% spotrebicov vybranych spotrebi¢ov v domacnosti s
o = pravidla bezpeéného pouzivania a vyuzitim energetického Stitku
° obsluhy m porovnat finan¢né naklady na prevadzku
by m ekonomika domacnosti, energeticky niektorych elektrickych spotrebicov v
® = Stitok (energeticka trieda) elektrickych| domacnosti,
2 g spotrebi¢ov m zddvodnit zber, triedenie a likvidaciu
£ .8 | = spotreba elektrickej energie vyradenych elektrickych spotrebicov,
u% £ w zrealizovat' prieskum projekt na kipu
- elektrického spotrebita do domacnosti
© m dioda, tranzistor, integrovany obvod, | w vysvetlit vyuzitie diédy a tranzistora v
= mikro&ip elektrickom obvode, zapojit’ diodu
o = logické obvody m vyhladat' na internete
:'!‘.: = snimace a regulaéné prvky m priklady vyuZitia snimadov v beznom
° m prenos signalov, telekomunikaéna Zivote,
© technika m uviest sposoby regulacie elektrickych
o = virtudlna elektronicka stavebnica pristrojov a zariadeni v domacnosti,
& (Edison) m pracovat samostatne s virtualnou
E elektronickou stavebnicou,

= opisat’ princip prenosu

telekomunika&nych signalov
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Tem. |Obsahovy standard L}
celok Vykonovy Standard (oéakavany )
= konstruktér, technoldg, konstruovanie,| m vytvorit' technick dokumentaciu k
technologia vyroby vlastnému jednoduchému vyrobku v
3 = navrh a tvorba technickej elektronickej podobe,
o dokumentacie, dizajn, marketing m vytvorit' reklamny letdk s cenovou
_3 n PC, kresliace programy ponukou na predaj vlastného vyrobku,
.g = vyrobky: stolovy ventilator na solarny | m navrhnat viastny vyrobok,
‘T pohon; solame osvetlenie w zrealizovat' na svojom vyrobku pracovné
- zahradného chodnika; ochranca postupy ruéného obrabania materialov s
s bytu/domu - pohybovy snimac vyuzitim zapajania elektrickych obvodov,
tedrovedemy stolovy blikajici (LED) | m vypracovat projekt viastného
stroméek; jednoduchého kombinovaného vyrobku
= volba profesijnej orientacie - zakladné i " - ;
principy, sebapoznavanie, = posudit svoje moznosti pri rozhgc!ovam o
= 0sobné zaujmy a ciele, telesny a volbe vhodného povolania ,vyuzit.
zdravotny stav, osobné vlastnosti a profesijne informacie a poradenske
schopnosti, sluzby pre v‘yber 'vhodr!eho vzdelania,
e = sebahodnotenie, vplyvy na volbu = navrhnat plén a €asovy rozvrh pre
‘° profesijnej orientacie, informaéni dosiahnutie kariémych cieflov, vratane
b zakladria pre volbu povolania, poZiadaviek na vzdelanie a odbomu
S m praca s profesijnymi informaciami a pripravu, naklady a mozné zadizenie,
n vyuzivanie poradenskych sluZieb = vysvetlit pojem mzda (hruba, Cista),
m uviest' priklady zdrojov prijmu inych nez
mzda (napr. dar, pefiazny prijem
domacnosti, $tatna socialna podpora),
m pouzit internetovl kalkulacku na vypocet
vySky Cistej mzdy.
m zakladné zlozky potravy m pri zostavovani jedalneho listka
© » denny rezim - rozloZenie a zloZenie zohladnit finan¢né naklady nan,
= potravy v priebehu diia m vytvorit kalkulacny list a vypocitat cenu
> = vyznam bielkovin, tukov a sacharidov |  jedla,
hd pre zdravie Cloveka u dodrziavat zakladné principy stolovania,
S = vyznam vitaminov a mineralov pre spoloéenského spravania sa a obsluhy
S, zdravie Cloveka pri stole v spolonosti,
s = pitny rezim e m udrziavat poriadok a Cistotu pracovnych
© = racionalne j edl3, diétne j edla, jedla ploch, dodrziavat zaklady hygieny a
£ pre deti o bezpe&nosti prace,
o u tradiéné jed|a, typickeé jedla inych = poskytnGt prv(i pomoc pri Grazoch v
kultur kuchvni
 starostlivost o rodinnych prislusnikov, | = efektivne komunikovat v rodine,
‘T o star$ich a chorych (napr. podavanie | m diskutovat o roliach v rodine,
=B liekov, stravovanie, zékladné lekarske| w odmerat telesnu teplotu réznymi
1L 5 vySetrenia, spologné travenie Casu  [spdsobmi.
X o | = zdravy Zivotny Styl, vyznam m oboznamit' sa so starostlivostou o
starostlivosti 0 zdravie a o sebarozvoj chorych a starych ludi.
k4
% - m liegivé rastliny (pestovanie vybranych | m vykonavat jednoduché pestov. ¢innosti,
" & druhov rastlin, rastliny a zdravie = zvolit' vhodné pracovné postupy pri
=z" Eloveka, liecivé ucinky rastlin, pestovani lie€ivych rastlin,
E 0 jedovaté rastliny, rastliny ako drogy a | m zvolit' podfa druhu pest. €innosti spravne
o ich zneuzivanie, alergie) pomdcky, nastroje a naradie
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Technika:

Ucebné osnovy Technika , 9. roénik

l\Izde!a’wau::ia oblast’'

Clovek a svet prace

Nazov predmetu Technika
Stupen vzdelania ISCED2
Rocnik 9. rocnik

Pocet hodin rocnel/tyzdenne

33 hod /1 hod

Bytové instalacie

Strojové opracovanie materialov
Tvoriva ¢innost’

Svet prace

Ekonomika domacnosti:
Planovanie a vedenie domacnosti

Rodinna priprava

Tem. |Obsahovy Standard
celok Vykonovy Standard (ocakavany )
w 3kolsky poriadok, pracovny poriadok v| m vysvetlit pri¢iny moznych poruch
Skolskej dielni elektrickej instalacie a z nich vyplyvajuce
m elektroinstalacia, silnopridova, nebezpecenstva pre &loveka,
slaboprudova, zakladné prvky bytovej| m vysvetlit pravidla spravania sa pri
m (domovej) instalacie, elektroinstalacny]  poruchach plynoinstalacie,
material, spotreba elektrickej m uviest' najéastejSie poruchy
o = energie v domacnosti vodoinstalacie a kanalizacie,
& m plynoinstalacia, zakladné prvky a ich | = vyhladat informacie o moznosti vyuzitia
= funkcia, poruchy, plynové solarnej a geotermalnej energie pri
g m spotrebiCe vykurovani,
o m vodoinstalacia a kanalizacia, m vysvetlit' niektoré poruchy vykurovacich
3 zakladné prvky a ich funkcia, systémov a zakladné pravidla spravania
S regulacia sa pri poruchach,
o a spotreby v domacnosti m uviest' priklady moznosti Setrenia
= kurenie a klimatizacia v domacnosti, energiami.
druhy kurenia a vykurovania,
= reguldcia spotreby tepla, poruchy,
klimatizacné zariadenia,
= formy energie, vypocet spotreby
energii v domacnosti
= metddy strojového opracovania dreva,| m rozlisit podfa principu obrabania (tvary
° kovov a plastov obrabanych pléch - nastroj - obrabaci
. € 3 | mobrabaci stroj, obrobok - vyrobok, stroj) metddu obrabania (vitanie,
3 S® | nastroj, pohyby, obrabané plochy sustruZenie, frézovanie, lisovanie),

o S & | = CNC stroje (aj modely) m zdovodnit’ vyznam vybranych technologii
N g'g m progresivne vybrané metody pre vyrobnu prax, prezentovat' vysledky
3 obrabania materialov: laser, vodny pozorovanie s exkurzie zameranej na

lag, strojové obrabanie technickych
_m alalktronarnzivina nhrahania a nnd matarialo
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Tem.
celok

Obsahovy $tandard

Vykonovy $tandard (oéakavany )

Tvoriva éinnost’

m praktické ¢innosti zamerané na
zhotovovanie navrhnutych vyrobkov

= kombinované pracovne namety

= dalsie dostupné pracovné postupy z
oblasti opracovania dreva, kovov,
plastov a z oblasti elektrotechniky

= navrh a technicky vykres vlastného
zlozitejsieho kombinovaného vyrobku,

= viastné vyrobky

= navrh daldich vyrobkov: blikajuci robot
- hragka;, osvetlenia domacej
posilhovne; bezpecny mechanicky
drvi¢ vlagskych orechov; tazidlo -
reprezentacnd plaketa skoly a pod.

= navrhnut technologicky postup
zhotovenia vyrobku,

= zhotovit' vyrobok s vyuzitim aj dalsich
pracovnych postupov,

= zdévodnit potrebu pouZzitia dalsich
pracovnych postupov ruéného
spracovania vybranych materialov pri
zhotoveni vyrobku,

= aplikovat' jednoduchy elektricky obvod
na vlastnom vyrobku,

a zhotovit viastny zloZitej$i kombinovany
vyrobok podla nimi navrhnutého projektu

Svet prace

= volba profesijnej orientacie - zakladne
principy, sebapoznavanie, osobné
zaujmy a ciele, telesny a zdravotny
stav, osobné vlastnosti a schopnosti,
sebahodnotenie, vplyvy na volbu
profesijnej orientacie, informacni
zakladia pre volbu povolania, praca s
profesijnymi informaciami a
vyuzivanie poradenskych sluzieb

= podnikanie - druhy a $truktura
organizacii, najcastejsie formy

m podnikania, malé a stredné

= preukazat v modelovych situaciach
schopnost prezentovat sa pri vstupe na
trh prace,

= identifikovat' internetové a tlaove zdroje
informdcii o pracovnych miestach,
kariére a podnikani,

= stanovit' si kariéme ciele.

Planovanie a vedenie domacnosti

m Uspory, sporenie, moznosti sporenia

m Uvery, kreditna karta

m Uverova historia a jej vyznam

m sposoby, ako zniZit riziko v
doméacnosti (poziar, kradez a pod.)

m poistenie

u poistenie motorovych vozidiel (PZP) -
porovnanie ponuk

a poistenie stavby a domacnosti

= vysvetlit, kedy sporit' a kedy si poziCiavat
(rozdiel medzi usporami a pdzickou),

= viest domace Uctovnictvo,

m vysvetlit, pre¢o je pouzivanie kreditnej
karty urCitou formou pdzicky,

u vysvetlit rozdiel medzi bankovymi a
nebankovymi subjektmi,

m uviest priklady, ako sporenie méze
zlepsit finanénu prosperitu,

m vysvetlit hodnotu a vyznam tvorby
finanénej rezervy v domacnosti,

m uviest priklady rizik, ktorym mozu &elit
jednotlivci a domacnosti,

= na jednoduchych prikladoch nazome
ukazat, ako poistenie funguje,

m diskutovat' o vztahu medzi rizikom a

poistenim.
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Tem. Obsahovy §tandard
celok Vykonovy Standard (o¢akavany )
m predpoklady pre zaloZenie rodiny n
(fyzicka, dudevna a spolocenska = [dentifikovat predpoklady pre zaloZenie
zrelost' cloveka), vyznam vztahov, rodiny,
hodnotova orientacia, zodpovednost, | w analyzovat a diskutovat o faktoroch
tolerancia, vyznam rodinného ohrozujucich rodinu,
zazemie, zodpovednost za deti, Clena| w efektivne komunikovat v rodine,
o rodiny, . = diskutovat o roliach v rodine,
© w» svadba, rozne tradicie, obrady a » vyhladat indtitacie, ktorym je povinnost
B zvyky, multikulturna vychova nahlasit narodenie dietata,
a = upInd a nedplna rodina = demonstrovat' starostlivost o dieta
- m Uloha a ciele manZelstva (povinnosti a(dojéa),
£ prava manzelov) »
° m tehotenstvo (zaklady hygieny, povinné
& lekarske vySetrenia, priprava na
materstvo)
m rodicovstvo (povinnosti voéi Gradom v
suvislosti s narodenim dietata, rola
matky a otca)
m starostlivost o dieta (detska
vybavicka, priprava mlieka a inych

Ucebné zdroje

I. Ivan Kruspan a kol.: Technické vychova pre 5. az 9. roénik zakladnych $kal,
2. Lubomir Zacok a kol.: Technika pre 7. ro¢. ZS a 2. roé. gymnazia s osemroénym
studiom.
1. vyd. Bratislava : EXPOL PEDAGOGIKA, 2012.
3. Andrej Fujas, Olga Bogova: Technika-In3piracia okolo nas, pracovny zosit pre
5.ro¢.1.vyd. Bratislava: Raabe, 2015
4. Eleondra Boocova, Andrej Fujas, B.Borsikova: Technika-od napadu k vyrobku,
pracovny zosit pre 6.ro¢.1.vyd. Bratislava: Raabe, 2015
5. Casopisy, internet, encyklopédie, vyuZivanie nazomych uéebnych prostriedkov , &lanky
vystrihnuté z ¢asopisov, obrazy, fotografic
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