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Uvod

Vychovny program SKD pri Evanjelickej zakladnej 8koly Palisady 57

predstavuje vymedzené ciele aobsah vychovy avzdelavania v stlade s aktualnymi
poziadavkami na zabezpecenie komplexného rozvoja osobnosti dietat’a s akcentom na
vychovnu ¢innost’,
zohl'adnuje ciele a principy vychovy v ¢ase mimo vyucovania, vychovy vo vol'nom case
a neformalnej vychovy a vzdeldvania,
prispieva k ucelenému a vnatorne prepojenému systému zakladného vzdelavania,
prepaja formalne a neformalne vzdelavanie,
nadvizuje na Skolsky vzdelavaci program Evanjelickej zakladnej §koly EZS Budem
ako strom,
prispieva k formovaniu osobnosti diet’at’a v izkej spolupréci so skolou a rodinou
obohacuje vychovu a vzdelavanie o krest’anské hodnoty,
podporuje napiiianie obsahovej dimenzie vychovy mimo vyuovania, ¢im vytvara
predpoklady plnohodnotnej pripravy deti na zivot,
zabezpecuje zmysluplnu realizaciu ¢innosti v Skolskom klube deti zameranu na:
e oddych v case mimo vyucovania,
e zaujmovu ¢innost,
e pripravu na vyucovanie,
vychadza z legislativnych podmienok fungovania Skolského klubu deti a jeho Specifik,
pre ktory je typické, Ze:
e prijimanie deti do SKD nepodlieha prijimaciemu konaniu,
e UcCast deti na vychovno-vzdeldvacej cinnosti sa zakladd na rozhodnuti
jedinca/zékonnych zéastupcov dietat’a,
e Cinnosti a aktivity Skolského klubu deti vychadzaju zo zaujmov deti, ¢im je
vytvéarany dostatocny priestor pre individudlny pristup a vlastné tempo ¢innosti,
e Casova vol'nost’ umoznuje flexibilitu vo vyuZivani rozmanitych foriem a metod
prace a vo vyuZzivani rozmanitych priestorov na ich realizaciu.



1 Ciele a poslanie vychovy

Poslanim skolského klubu deti je umoznit’ detom rozvijat’ ich osobnostny potencial, zaujmy a
vzdeldvacie potreby v podporujicom prostredi uplatitujicom poziadavky na vychovu mimo
vyucCovania a vychovu vo volnom case, a to prostrednictvom principov neformalneho
vzdeldvania. Poslanim naSho Skolského klubu deti je tiez obohacovat’ vychovu a vzdelavanie
deti o krest'anské hodnoty, klast’ doraz na dobré vztahy deti v ramci jednotlivych oddeleni a
s pedagogickym zborom, a spolupracovat’ s rodi¢mi.

Ciele vychovy a vzdeldvania v Skolskom klube deti su:

- rozvijat’ spdsobilosti klI'i¢ové pre zivot v 21. storo¢i v prepojeni na ciele a profil absolventa
zakladného vzdelavania,

- rozvijat sposobilosti ocenovat’ voI'ny ¢as ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne a racionalne
pre svoj rozvoj,

- rozvijat’ sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné Cinnosti na participaciu, rekreaciu a
relaxaciu,

- podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup vo
vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potencial a
vychovno-vzdelavacie potreby,

- podporovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzeni zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba,

- uplatiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriad'ovatelom a d’alSimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel’ajicimi sa na vychove,

- zabezpecit oddych a relaxaciu deti po vyucovani v Skole,

- rozvijat zdujmy a napliat’ nanovo sa vynarajuce potreby st¢asnych deti,

- podporovat aktivity vzt'ahujtce sa ku Skole,

- zabezpeCovat’ detom podmienky na pripravu na vyucovanie.

2 Formy vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdelavanie sa organizuju dennou formou.

3 Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v Skolskych kluboch deti je Statny jazyk Slovenskej republiky —



slovensky jazyk.

4 Tematické oblasti vychovy

Obsahovi dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere — personalizacia,
inklizia a subjektivna pohoda, ktoré su obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

Tematické oblasti vychovy su:

Komunikécia a praca s informaciami,
Sebarozvoj a svet prace,

Zdravie a subjektivna pohoda,
Spolocnost’ a priroda,

Kulttra a umenie.

kW=

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v Skolskych kluboch deti je vnutorne prepojena s obsahom
a cie'mi zédkladného vzdelavania. Tematické oblasti vychovy su kompatibilné so vzdelavacimi
oblastami zakladného vzdelavania. V tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s
informaciami su integrované dve vzdelavacie oblasti — oblast’ Jazyk a komunikacia a oblast’
Matematika a praca s informaciami. Tematickd oblast vychovy Sebarozvoj asvet prace
je kompatibilna so vzdelavacou oblastou Clovek a svet prace. Tematicka oblast’ vychovy
Zdravie a subjektivna pohoda suvisi so vzdelavacou oblastou Zdravie a pohyb. V tematickej
oblasti vychovy Spolocnost a priroda st integrované dve vzdelavacie oblasti — Clovek a
spolo¢nost’ a Clovek a priroda. Tematicka oblast’ vychovy Kultiira a umenie je kompatibilna
so vzdelavacou oblastou Umenie a kultura.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prispdsobené poziadavkdm 21. storocia, zdujmom
a potrebam sucasnych deti 1 trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia, informatizacia,
inkluzia, individualizacia a diferencidcia ai.). V tematickych oblastiach vychovy st integrované
vsetky ciele zakladného vzdelavania, ktoré boli adaptované vo vzt'ahu k charakteru vychovy
mimo vyucovania a Specifikam vychovno-vzdelavacej ¢innosti v Skolskom klube deti v realne;j
pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy su vzidjomne prepojené, prelinaju sa a
nevystupuji ako samostatné a izolované Casti. Nie su uzavretym celkom, ale otvorenou
obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania, ¢o umoziuje ich aktualizaciu, inovaciu
a obohatenie v ramci vychovného programu. Napiiianim ciel'ov tematickych oblasti vychovy sa
Skolskeé kluby deti plnohodnotne podiel'aju na intrapersonalnom i interpersonalnom rozvoji deti
a ich priprave na Zivot.

Tematické oblasti vychovy je mozné implementovat’ v ramci vSetkych druhov ¢innosti, s
reSpektovanim zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyucovania a v
case Skolskych prazdnin. V Skolskom klube deti sa realizujii najma oddychova a rekreacna
¢innost’, zdujmova Cinnost’ a priprava na vyucovanie.



4.1 Charakteristika a ciele tematickych oblasti vychovy
4.1.1 Komunikacia a praca s informaciami

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Verbalna a neverbalna komunikécia, virtualna komunikacia, efektivna komunikacia, budovanie
digitalnej stopy.

Riesenie konfliktov, aktivne poctvanie, prezenta¢né zruc¢nosti.

Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladdvanie a detegovanie informécii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii,
overovanie informacii.

Citatel'sk4, matematicka a digitdlna gramotnost'.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikdcia a prdca s informdciami

1 Osvojovat’ si schopnosti prezenta¢nych zru¢nosti, diskutovat,, obhajovat’ vlastné
nazory s vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia.

) Vyjadrovat’ ndzory ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunikacnou situaciou,
v roznom komunika¢nom prostredi.

3 Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit]
texty roznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci
a porozumiet’ vyznamu textu.

4 Aplikovat’ informaticka kultiru zaloZent na reSpektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medialnych produktov.

5 Pouzivat kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu
a online prostredia (dostupnost’ informacii, strata sikromia, otvorenost’ k 'ud’om).

6 Rozvijat’ jazykové a komunikaéné zrucnosti s ohl'adom na €istotu jazykového
prejavu, rozvoja slovnej zdsoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

7. | Osvojovat si komunika¢nu etiku.

8. | Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operécie v kazdodennom Zivote a §tudiu.




4.1.2 Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Personalizécia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.

Sebaddvera, sebapoznévanie — kto som, kym sa chcem stat’, o com snivam.

Manazment Casu (angl. time management), sebadisciplina, pevna vola. Budovanie ,,mojej
znacky* — prezentovanie seba.

Mikké zruCnosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia.

Riesenie konfliktov, spravne sa rozhodovat’, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové pracovné
pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prdace

Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost pri
poznavani sveta okolo seba.

Osvojovat’ si zru¢nosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a ndzory na
primeranej urovni empatie a asertivity.

3. | Zap4jat’ sa uspeSne do bezného Zivota rozvijanim zru¢nosti finan¢nej gramotnosti.

4. | Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

5. | VyuzZivat’ vlastné zdujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania.

6. | Aplikovat’ zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny.

7. | Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v réznych oblastiach I'udskej ¢innosti.

8. | Byt zodpovedny za pracovné tlohy — dokoncit’ zacata pracu.




4.1.3 Zdravie a subjektivna pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, dusevné zdravie, zdravy zivotny Styl, Zivotosprava, Sport, cvic¢enie, rezim dna.
Motivacia, aSpiracie, tazby.

Postoje, nazory.

Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny ako Cast’ rastu, Zivota.
Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, tizkosti, nezit’ v obrane.
Pocit §t’astia — Co ma robi Stastnym, ¢o mi prindsa radost’.

Pocit spokojnosti — zmysel Zivota.

Skuto¢ny zivot a virtudlna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

Vykonavat’ ¢innosti zodpovedajice svojmu osobnému potencidlu v oblasti

1. oy .
pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy.
) Dosahovat’ dusevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
" | zatazenia Skolského vyudovania pohybovymi aktivitami.
3 Ziskat' informacie o zdravom zivotnom Style auspokojit’ svoje fyzické potreby
" | (spanok, strava, pohyb, odpoc¢inok ) vo svojom dennom rezime.
4. | Vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastna sebarealiziciu a relaxéciu.
5. | VyuZivat’ svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.
6 Mat’ pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitdm a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim
" | do denného rezimu.
. Ziskat’ informacie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnut’ prvi pomoc
" | na veku primeranej urovni. Poznat’ dolezité linky pomoci.
2 Upeviovat’ hygienické zasady, ndvyky zakladnych sebaobsluZznych ¢innosti, poznat’
" | kultaru stolovania a aplikaciu zasad slu§ného spravania v praxi.
Prejavit’ prosocialne zru€nosti pri sebapoznavani, rieSeni emo¢nych problémov, mat]
9. | schopnost’ zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emocie, riesit’ kvalitu vzt'ahov
s rodi¢mi, spoluziakmi, uc¢iteI'mi/vychovavatel'mi.
11. | Ziskat’ spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.
b Nadobudnut’ odolnost” a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim.




4.1.4 Spolo¢nost’ a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spoloc¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti. Cudské préava.

Socialne znevyhodnené (vylucené) skupiny.

Inkluzivny pristup k zZivotu — prijatie druhého za partnera, spolo¢nika, spolutvorcu.
Medzil'udské vztahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialég, konsenzus, kompromis,
lojalita.

Trvalo udrzatel'ny rozvoj.

Planéta Zem.

Vesmir.

Globalne problémy l'udstva.

Ciele tematickej oblasti vychovy Spolocnost’ a priroda

1 Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje a zrucnosti ako
trvalé aspekty obcCianskej spoloc¢nosti.

5 | Upeviovat' vlastné poznanie a aplikaciu spolo¢enskych, kultarnych a pravnych
noriem v spravani voci okoliu.

3| Diskutovat’ o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybiiuju demokratické hodnoty
a propaguju extrémizmus v rdznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri
propagujuci neziadlice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami

a spolo¢enskymi normami).

4 Aplikovat’ prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti
a odporuacani suvisiacich so spolocenskymi alebo globalnymi vyzvami.

5. | Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému prostrediu.

6 Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.

7. | Zapajat sa do vyberu a realizacie dobrovol'nickych aktivit.




4.1.5 Kultura a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy
Kultarne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obycaje.
Rozmanitost” a vplyv inych kultar.

Narodna hrdost’, vlastenectvo.

Slovensko — moja krajina.

Nabozenstva.

Narodnostné mensiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické.
Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kultira a umenie

Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami
umenia, podnety architektiry, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
1. | elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej

a in§trumentalnej ¢innosti, podnety inych oblasti pozndvania sveta pri vlastnom
experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zéazitku
a skusenosti.

) Nadobudnut’ interkulturne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv réznych
kultar na Slovensku v kontexte historie a sicasnosti.

3 VyuZivat’ rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné) na vlastné
sebavyjadrenie, origindlne reflexie skutocnosti, schopnosti kritického ¢itania
a interpretacie.

4 Prejavovat’ vztah k 'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kulturneho dedicstva,
poznavaniu kultirnych hodn6t umenia.

5 Vyuzivat’ pri komunikacii a interakcii s 'ud’'mi poznatky o kultirach, nabozZenstve
a tradiciach narodnostnych mensin zijucich na Slovensku.

6 Vnimat" umenie a kulturu na zaklade stcasnych kultirnych procesov a aktudlnych
problémov, chdpat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom
Zivote, vyznam umenia v Zivote jednotlivca a spolo¢nosti.

7 Rozvijat’ poznanie seba ako euroobcana v oblasti kultury, vyuzivat’ skisenosti

muzealnej a galerijnej pedagogiky.







